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Termine und Infos unter:  
www.nestwaerme.org/at 

Dein Wegweiser durch das österreichische  
Gesundheits-, Sozial- und Unterstützungssystem.  
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Gemeinsam halten wir Kurs und finden den für 
Dich passenden Hafen.

Beratung: 
Telefonisch unter +43 660 7433308  

Mo–Fr, 9:00–16:00 Uhr 
 oder per Mail an  

familienkompass@nestwaerme.org 
 

Ansprechpartnerin: 
Sabrina Schweinberger 

Wenn sich im Leben die Richtung ändert,  
hilft ein Kompass.

Die Orientierungshilfe familienkompass lotst 
bundesweit Familien mit chronisch oder schwer 

erkrankten Kindern, Kindern mit Behinderung, 
Alleinerziehende sowie Familien in komplexen 
oder belastenden Lebenssituationen durch das 

Gesundheits-, Sozial- und Unterstützungs-
system.

Wir setzen folgende Anker für Dich: 

→	 Kostenlose Erstorientierung –  
telefonisch oder digital

→	 Überblick bei Fragen  
zu Pflegeleistungen und Unterstützung

→	 Klartext statt Seemannsgarn –  
Navigationshilfe bei Anträgen und 
Behördenwegen

→	 Vernetzung mit passenden regionalen 
und österreichweiten Angeboten


